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Vista general de la zona  
desde la sala 4 (foto: JTSP). 
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la Zona arquEológica  
dEl TEmplo mayor

Leonardo López Luján | Michelle De Anda Rogel | Saburo Sugiyama

El recinto sagrado

A unos cuantos pasos del Zócalo capitalino está enclavada la Zona Arqueo-
lógica del Templo Mayor, una gigantesca ventana hacia el pasado pre-
hispánico que ocupa 1.51 hectáreas del Centro Histórico de la Ciudad de 

México. Originalmente cubierta por casas, edificios y solares de estacionamien- 
to, comenzó a ser excavada en 1900, en un proceso gradual que se aceleró en 
marzo de 1978 con la fundación del Proyecto Templo Mayor del inah. Gracias al 
trabajo incansable de varias generaciones de especialistas, allí se ha logrado ex-
humar una octava parte del recinto sagrado de la gran Tenochtitlan, urbe insular 
que se desarrolló entre el 1325 y el 1521 d.C., y que en su esplendor alcanzó una 
extensión de 13.5 kilómetros cuadrados y albergó a más de 200 mil habitantes.

El recinto sagrado fue el centro por antonomasia de propiciación divina del 
imperio mexica y una de las sedes litúrgicas más prominentes de toda la historia 
mesoamericana. Colindante con los principales complejos palaciegos de la ciu-
dad, el recinto estaba enmarcado por una ancha plataforma rectangular que ha-
bría medido unos 340 metros en dirección norte-sur y 360 en sentido este-oeste, 
interrumpiéndose tres o cuatro veces para conformar los accesos.

Las construcciones del recinto
El espacio interior —de unas 12.2 hectáreas— estaba ocupado por gran diversidad 
de edificios religiosos, separados entre sí por plazas, patios o corredores. Entre 
ellos predominaban las pirámides sólidas coronadas por capillas (teocalli); las pla-
taformas ceremoniales (momoztli); los zócalos que soportaban palizadas donde se 
exhibían los cráneos de los sacrificados (tzompantli); los templos-escuela para la 
nobleza (calmécac); los oratorios destinados a las plegarias, ayunos y penitencias 
de los dignatarios; las canchas de juego de pelota (tlachco); los almacenes don-
de el armamento adquiría poder sagrado (tlacochcalco); los manantiales, paisajes 
áridos y otras recreaciones de la geografía sagrada (coaapan, toxpálatl, teutlalpan); 
los pozos de ablución, y los muebles monolíticos para la inmolación de animales 
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Figura 1. Localización de la Zona Arqueológica del Templo Mayor y otros edificios mexicas  
en el Centro Histórico de la Ciudad de México (dibujo: MAR, cortesía: PTM).
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58  |  EL TEMPLO MAYOR

Figura 2. Reconstrucción hipotética del Templo Mayor en el Centro Histórico de la Ciudad de México (imagen: Google Earth y Michelle De Anda, cortesía: Proyecto Templo Mayor).

y seres humanos, y el consecuente ofre-
cimiento de sangre y corazones (téchcatl, 
chacmool, temalácatl, cuauhxicalli).

Los datos históricos referentes al núme-
ro de edificios contenidos en el recinto sa-
grado varían muchísimo de una crónica a 
otra. En 1519 Hernán Cortés contó “cuarenta 
torres muy altas y bien obradas”, mientras 
que el Conquistador Anónimo habla de más 
de 20. Fray Toribio de Benavente refiere 12 o 
15 teocalli y Gonzalo Fernández de Oviedo 
más de 60 cus (edificios religiosos de di-
ferentes tipos). Por su parte, fray Diego Du-
rán señala que había ocho o nueve grupos 
de edificios templarios, cada uno con su 
propio patio y escalinata, distinguidos por 
las almenas que coronaban sus azoteas y 
provistos de aposentos para sus ministros 
y novicios. En contraste, los colaboradores 
indígenas de fray Bernardino de Sahagún 

describen 78 edificios de variados tamaños 
y funciones.

Las concentraciones públicas
Cortés menciona que el recinto sagrado po-
día contener en su interior una villa entera de 
500 vecinos españoles, mientras que An-
drés de Tapia reduce la cifra a 400 vecinos. 
Por su parte, Francisco López de Gómara 
asegura que el recinto albergaba de mane-
ra permanente unas 5 000 personas que  
realizaban allí variados servicios y que tenían 
como misión conservar el orden y el con-
cierto de este espacio. En cambio, Acosta 
estima que en días de fiesta podían con-
gregarse en su interior entre 8 000 y 10 000 
individuos para danzar holgadamente.

Los asistentes a las ceremonias iban 
desde las grandes multitudes locales hasta  
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Figura 3. El recinto sagrado de Tenochtitlan según un documento histórico del siglo xvi. Reprografía: Sahagún, Primeros memoriales, fol. 269r.
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Figura 4. El recinto sagrado de Tenochtitlan según los datos arqueológicos recuperados  
hasta la actualidad (dibujo: MAR, LLL y SS, cortesía: PTM).
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Figura 4a. El recinto sagrado de Tenochtitlan según los datos arqueológicos geoposicionados  
sobre una fotografía de Google Earth (dibujo: MAR, LLL y SS, cortesía: PTM).

los contados y muy selectos grupos de 
dignatarios provenientes de otras entidades 
políticas. Obviamente, las multitudes loca- 
les no solamente estaban conformadas por 
los habitantes de la isla, sino también por los  
de toda la comarca, como se menciona  
al describir el tlahuahuanaliztli o “combate 
gladiatorio”, y el reparto de alimentos que 
hacía el soberano a los pobres durante 
ocho días en la veintena de Huei Tecuhílhuitl.

Los materiales constructivos
Los edificios del recinto sagrado fueron eri-
gidos con materias primas de fácil apro- 
visionamiento. Predominan los basaltos, las 
andesitas, las escorias y las arenas volcá-
nicas, cuyos afloramientos llegaban prác-
ticamente hasta los márgenes del antiguo 
sistema lacustre y que eran acarreados 
en canoas hasta la isla. Además de piedra  
se utilizó tierra y madera en abundancia. La 

2023_04_01_TemploMayor_OK.indd   612023_04_01_TemploMayor_OK.indd   61 01/02/24   11:17 p.m.01/02/24   11:17 p.m.



2023_04_01_TemploMayor_OK.indd   622023_04_01_TemploMayor_OK.indd   62 01/02/24   11:17 p.m.01/02/24   11:17 p.m.



Figura 5. Vista aérea de la Zona Arqueológica  
del Templo Mayor (foto: SS, cortesía: PTM).
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64  |  EL TEMPLO MAYOR

primera, empleada para los rellenos estruc-
turales, procedía de los someros fondos del 
lago y de las áreas pantanosas. La segunda, 
requerida para confeccionar estacas de ci-
mentación, pilastras, vigas, jambas y dinte-
les, fue bajada desde los tupidos bosques 
que proliferaban en las sierras que rodean a 
la Cuenca de México. La cal era, en cambio, 
el único material del que no existían yaci-
mientos cercanos. Utilizada principalmente 
para elaborar argamasas y recubrimientos 
arquitectónicos, era traída a pie desde la re-
gión de Tula en el actual estado de Hidalgo.

Los tres templos principales
En el sector oriental del recinto sagrado y  
con su fachada principal dirigida hacia el 
poniente, se levantaba el Huei Teocalli o 
“Templo Mayor”. Era una pirámide gigantes-
ca que, a la llegada de los españoles, tenía 
unos 120 escalones. En su cúspide había 
dos capillas: la dedicada al dios solar y gue-
rrero Huitzilopochtli, en la mitad sur, y la con-
sagrada al culto del numen pluvial y de la tie-
rra Tláloc, en la mitad norte. Todo indica que 
este majestuoso edificio se encontraba en 
un estado perpetuo de crecimiento: tras su 

Figura 6. Mapa de la Zona Arqueológica del Templo Mayor, los edificios  
se señalan con letras (dibujo: MAR, LLL y SS, cortesía: PTM).
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excavación integral, los arqueólogos hemos 
registrado siete ampliaciones por sus cua-
tro fachadas (I-VII), seis más por una sola 
fachada (IIa-c, IIIa, IVa-b), un remozamiento  
integral de la escalinata de la plataforma 
(VIα), numerosas renivelaciones de la cara 

superior de los cuerpos piramidales, mu-
chas reparaciones menores de las caras 
laterales, así como una o más elevacio-
nes del nivel de cada una de sus platafor- 
mas. Conjuntando esta información con 
la histórica, estimamos que esta pirámide 

Figura 7. Reconstrucción hipotética del Templo Mayor (dibujo: TM, cortesía: PTM).

Figura 8. Proceso de ampliación del Templo Mayor comenzado por Tízoc y concluido por Ahuítzotl. Reprografía: Códice Telleriano-Remensis, fols. 38v-39r.
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Figura 9. Ampliaciones arquitectónicas del Templo Mayor (dibujo: Michelle De Anda, cortesía: Proyecto Templo Mayor).

Cronología de las ampliaciones arquitectónicas del Templo Mayor

Etapa Matos Moctezuma Umberger

II-IIc

1375-1427
Acamapichtli

Huitzilíhuitl
Chimalpopoca

III 1427-1440
Itzcóatl

IV 1440-1469
Motecuhzoma I 1440-1469

Motecuhzoma I
IVa

IVb 1469-1481
Axayácatl

V 1481-1486
Tizoc

1469-1481
Axayácatl

VI 1486-1502
Ahuítzotl

1481-1502
Tizoc

Ahuítzotl

VII 1502-1520
Motecuhzoma II

Elaborada por Alfredo López Austin y Leonardo López Luján (cortesía: Proyecto Templo Mayor).

2023_04_01_TemploMayor_OK.indd   662023_04_01_TemploMayor_OK.indd   66 01/02/24   11:17 p.m.01/02/24   11:17 p.m.



Figura 10. Principales yacimientos de piedra volcánica en la Cuenca de México (dibujo: FC, cortesía: PTM).
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Figura 11. Reconstrucción hipotética del Edificio A (dibujo: MAR, cortesía: PTM).

pasó en tan solo 150 años de 12 a 45 me-
tros de altura.

Muy próximos al Templo Mayor, se al- 
zaban los templos de otras portentosas  
divinidades. Entre ellos sobresalían, de acuer- 
do con Joseph de Acosta, una pirámide 
de 80 escalones dedicada al señor del 
destino Tezcatlipoca, edificio “muy alto y 
muy hermosamente labrado”, y otra de 60  
escalones consagrada al dios del viento 
Ehécatl-Quetzalcóatl, en forma de cono 
truncado “porque así como el aire anda 
alrededor del cielo, así le hacían templo re-
dondo”. De estos dos templos se han en-
contrado recientemente sus fundamentos, 
el primero bajo el antiguo Arzobispado y el  
segundo por debajo del moderno Hotel 
Catedral, ambos ubicados más allá de los 
límites de la actual Zona Arqueológica del 
Templo Mayor.

Los edificios menores
Entre los 16 edificios menores localizados 
en la Zona Arqueológica hay tres de esti-

lo arcaizante que evocan en sus perfiles y  
decoración el arte de dos renombradas civi-
lizaciones ya para entonces desaparecidas: 
Teotihuacan (100-600 d.C.) y Tula (950-1150 
d.C.). Por un lado, flanqueando al Templo Ma-
yor, se encuentran dos adoratorios neoteo-
tihuacanos, conocidos como los “Templos 
Rojos” o edificios C y F. Estaban dedicados 
a Xochipilli-Macuilxóchitl, dios solar, de la 
música y de la danza. Sus pinturas murales, 
imágenes divinas y símbolos relacionados 
con el Sol, su orientación hacia el amanecer 
y sus ofrendas de instrumentos musicales 
aluden claramente al principio de una nue-
va era en la Teotihuacan mítica, es decir, a 
la creación del nauhollin o “Quinto Sol”. Por 
el otro, al norte del Templo Mayor, se levan-
ta un recinto neotolteca, bautizado por los 
arqueólogos como “Casa de las Águilas” o 
Edificio E. Sabemos por las fuentes históri-
cas que fue un escenario ritual para la trans-
misión del cargo del soberano muerto al su-
cesor recién electo.

También son dignos de mención el Edi-
ficio B, decorado con esculturas en forma 
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Figura 12. Reconstrucción hipotética del Edificio B o Adoratorio de los Cráneos (dibujo: MAR, cortesía: PTM).

Figura 13. Reconstrucción hipotética del Edificio C o Templo Rojo Norte (dibujo: MAR, cortesía: PTM).

de cráneos humanos y que seguramente 
se asociaba simbólicamente con el Mic- 
tlan o “Mundo de los Muertos”; el Edificio 
A, dotado de una escalinata al Este y otra 
al Oeste y quizás por ello vinculado con 

el curso solar, y el Edificio O, identificado 
como el Cuauhxicalco, momoztli al pie del 
Templo Mayor en el que se sepultaban  
las cenizas de los soberanos según diver-
sas crónicas.
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Figura 14. Reconstrucción hipotética del Edificio D (dibujo: MAR, cortesía: PTM).

Figura 15. Reconstrucción hipotética del Edificio E o Casa de las Águilas (dibujo: MAR, cortesía: PTM).
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